Passinfo 2025 / 2026

Utilisation PC (4 séances) :

>

YV V V V V

Supprimer les anciens fichiers de mise a jour pour libérer de I’espace disque ;
Sécuriser son PC avec des applications antivirus portable ;

Cibler et réparer les erreurs et Nettoyer les fichiers temporaires ;

Glary Utilities portable : Optimisation du disque ;

Problématiques et solutions en lien avec I’arrét des mises a jour de Windows 10 ;

Quiz / Correction.

Internet avec I'utilisation Smartphone (4séances) :

>
>

Le navigateur et leurs outils de modification du fichier PDF
Téléchargement et Transmission de documents (CFN) ;

L’application CFN via le smartphone — Prise en main et mise en pratique via
I’appareil photo ;

Initiation a I'lA concept de prompts ;

Quiz / Correction.

Traitement de texte et le format PDF (4 séances) :

>

YV V V V

Scanner et modifier un formulaire (.pdf) ;
Enregistrement / transfert via le CFN ;

Accéder au document via le smartphone ;

Partager via le cloud et la messagerie (Smartphone) ;

Quiz / Correction ;



